ES PAR BEDU NEBEDAJU

Latvie$u deja 8 pariem.
Alfréda. Spuras horeografija, I. Saulites apraksts,
R. Steina muzikala apdare.

Dejas sakuma dejotaji nostajas pa pariem skatuves labas malas tresajas kulisés.

Puisa laba roka sadota ar meitas kreiso roku. Rokas nolaistas gar saniem (1. zim.). Nospélé

divas ievadtaktis.

Pirmais gajiens
(1.-4.t. x2)

Bédu, manu lielu bédu,
Es par bédu nebéda;j’. 2 reizes

1.-4.t. x2

Dejotaji pa pariem, izpildot 1. kustibu divas reizes, virzas pa apli dejas
cela virziena (1. zim. bultas). Apdejo pusotru apli lidz 2. zimé&juma
noraditajam vietam.

Otrais gajiens
(5.-8.t. x2)
Piedziedajums.

Dejotaji, izpildot 2. kustibu divas reizes, virzas, ka paradits 2. ziméjuma
ar bultam. 2.,4.,6. un 8. paris, pagriezoties pa kreisi, veido iek$éjo apli
un dejo pret dejas celu. 1.,3.,5. un 6. paris aréja apli virzas pa dejas celu.
8.t. beigas dejotaji nonak 3. zimé&juma noraditajas vietas.

Muziku atkarto.

Turpinot 2. kustibu, dejotaji dejo pretéja virziena.

2., 4., 6. un 8. paris, griezoties pa kreisi, dejo no apla centra uz aru un
aréja apli virzas dejas cela virziena.

1.,3.,5. un 7. paris, griezoties pa kreisi, veido iek$€jo apli un virzas pret
dejas celu (3. zim. bultas). 8.t. beigas dejotaji atrodas divas linijas ar
skatienu pret skatitajiem (4. zim.).

Tresais gajiens
(9.-12.t. x2)

Liku bédu zem akmena,
Pari gaju dziedadam’. 2 reizes

9.-12.t. x2

Para dejotaji pagriezas ar skatienu viens pret otru, sadotas rokas pacel
sanis un izpilda divas reizes 3. kustibu.
1



13.-14.t.

15.-16.t.

13.-15.t.

16.t.

17.-18.t.

19.-20.t.

17.-20.t.

Ceturtais gajiens
(13.-16.t. x2)
Piedziedajums.

Dejotaji nostajas viens otram blakus. Puisa laba roka sadota ar meitas
kreiso roku. Rokas nolaistas gar saniem (4. zim.). Pari ar 1. kustibas
1.-2.t. darbibam virzas uz skatuves malam (4. zim. bultas). 14.t. beigas
dejotaji atrodas divas kolonnas ar muguru pret skatitajiem (5. zim.).
Meitai izklupiens uz kreisas kajas, puisim uz labas.

14.t. ar skréjiena soli 1.,4.,3. un 6. para puisi mainas ar meitam vietam
(meitas virzas puiSiem gar prieksu).

Izpilda 1. kustibas 3.-4.t. darbibas 16.t. pari apgriezas uz vietas pilnu
apgriezienu (5. zim.bultas).

Muziku atkarto.

Pari ar 1. kustibas 1.-3.t. darbibam virzas uz skatuves dibenplanu
(5. zim. bultas).

Pari ar 1. kustibas 4.t. darbibam (skréjiena soli) pagriezas ar skatienu pret
skatitajiem (5. zim. partrauktas bultas). 1., 4., 3. un 6. paris griezas pa labi,
bet 7., 2., 5. un 8. paris — pa kreisi. 16.t. beigas dejotaji paliek ar skatienu
pret skatitajiem (6. zim.). Rokas gar saniem.

Piektais gajiens
(17.-20.t. x2)

Meitas, mainot vietam, izpilda 4. kustibas 1.-2.t. darbibas (kreisa puse
dejo pa priekspusi).

1., 4., 3. un 6. meita kustibu sak ar labo kaju, bet 7., 2., 5. un 8. meita - ar
kreiso kaju (6. zim. bultas). Puisi taja laika izpilda 5. kustibu, virzoties
uz skatuves malam. 1., 4., 3. un 6. puisis kustibu sak ar labo kaju, bet
7.,2.,5. un 8. puisis - ar kreiso kaju.

Meitas pretéjas vietas ar skatienu pret skatitajiem izpilda 4. kustibas
3. - 4.t. darbibas. Puisi taja laika ar 5. kustibu virzas meitam gar aizmuguri
uz skatuves vidusliniju (7. zim.). 1., 4., 3. un 6. puisis kustibu sak ar kreiso
kaju, bet 7., 2., 5. un 8. puisis - ar labo kaju.

Muziku atkarto.

Meitas atkarto 17.-20.t. darbibas, atgrieZoties savas vietas.
7., 2., 5. un 8. meita 4. kustibu sak ar labo kaju, bet 1., 4., 3., 6. meita - ar
kreiso kaju (kreisas puses dejotajas virzas pa priek$pusi).

Puidi taja laika (17.-18.t.) ar 5. kustibu virzas uz skatuves malam
(8. zim. bultas). 1., 4., 3. un 6. puisis kustibu sak ar labo kaju,
bet7.,2., 5. un 8. - ar kreiso kaju. Péc tam (19.-20.t.) puisi dejo tapat ka
gajiena sakuma, tikai lidz savam meitam (8. zim. partrauktas bultas).
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21.-24.t.

21.-22.t.
23.-24.t.

25.-28.t. x2

29.-32.t. x2

25.-28.t.

25.-28.t.

29.t.

Sestais gajiens
(21.-24.t. x2)
Piedziedajums.

Meitas un puisi ar 1. kustibu virzas, ka paradits 9. ziméjuma. Kustibu sak
ar labo kaju. 24.t. beigas dejotaji stav, ka paradits 10. ziméjuma.

Muziku atkarto.

Para dejotaji ar 1. kustibu virzas viens otram pretim, sakot ar kreiso kaju.
Pari ar 2. kustibu griezas kreisajos elkonos un kustibu nobeidz
11. zimé&juma noraditajas vietas. Kustibu sak ar kreiso kaju.

Septitais gajiens
(25.-28.t. x2)
Es negaju noskumusi
Neviena(i) vietina.

Dejotaji pa pariem izpilda 6. kustibas 1.-8.t. darbibas.

Astotais gajiens
(29.-32.t. x2)
Piedziedajums.

Dejotaji turpina izpildit 6. kustibas 9.-16.t. darbibas. 32.t. beigas dejotaji
paliek ar skatienu pret skatitajiem divas linijas. Rokas gar saniem
(11. zim.).

Devitais gajiens
(25.-28.t. x2)
Ar dziesminu druva gaju,
Ar valodu sétina.

Dejotaji izpilda 7. kustibu, sakot ar labo kaju un virzoties pa labi.
Maziku atkarto.
Dejotaji izpilda 7. kustibu, sakot ar kreiso kaju un virzoties pa kreisi.

Desmitais gajiens
(29.-32.t. x2)
Piedziedajums.

Meitas ar diviem soliem, sakot ar labo kaju, strauji apgriezas pa labi un
divus solus (tapat ka 7. kustiba) izpilda pa labi.

Pui$i izpilda 7. kustibas 1.t. darbibas, sakot ar kreiso kaju un virzoties
pa kreisi (12. zim.).



30.t.

31.t.
32t

29.-30.t.

31.-32.t.

33.-40.t.

41.-44.t. x2

45.-48.t;
45.-46.t.

47.-48.t.

Dejotaji turpina 7. kustibas 2.t. darbibas: meitas virzas pa labi, puisi
pa kreisi.

Puisi uz “viens, divi” strauji apgriezas pa kreisi.

Dejotaji izpilda 7. kustibas 3.t. darbibas (13. zim.).

Dejotaji izpilda 7. kustibas 4.t. darbibas, meitas apgriezas pa labi, bet puisi
- pa kreisi (13. zim. bultas), paliekot ar skatienu viens pret otru.

Muziku atkarto.

Para dejotaji ar 2. kustibu virzas viens otram pretim. Meitas un puisi
kustibu sak ar kreiso kaju (14. zim.).

Pari ar 2. kustibu griezas kreisajos elkonos un nostajas, ka paradits
15. zimé&juma. Rokas gar saniem.

Vienpadsmitais gajiens
(33.-40.t.)

Dejotaji izpilda 1. kustibu. 40.t. beigas dejotaji nostajas parastaja
aptvériena ar skatienu pret skatitajiem (puisis ar labo roku aptver meitu
jostasvieta, bet meita kreiso roku uzliek puisim uz laba pleca. Puisa kreisa
roka sadota ar meitas labo roku. Sadotas rokas paceltas uz prieksu plecu
augstuma).

Divpadsmitais gajiens
(41.-44.t. x2)
Bédu, manu lielu bédu,
Es par bédu nebédaju.

Dejotaji divas reizes izpilda 9. kustibu.

Trispadsmitais gajiens
(45.-48.t. x2)
Piedziedajums.

Dejotaji stav viens otram blakus ar skatienu pret skatitajiem. PuiSa laba
roka sadota ar meitas kreiso roku. Rokas nolaistas gar saniem. Pari ar
1. kustibu (1.-4.t.; 1.-2.t.) virzas, ka paradits 16. ziméjuma., 46.t. beigas
veido divas linijas (17. zim.).

Pari ar 1. kustibu virzas, ka paradits 17. ziméjuma.



9.-12.t. x2

13.-16.t. x2

Cetrpadsmitais gajiens
(9.-12.t. x2)
Liku bédu zem akmena,
Pari gaju dziedadam’.

Dejotaji izpilda 3. kustibu (18. zim.).
Piecpadsmitais gajiens

(13.-16.t. x2)
Piedziedajums.

Dejotaji izpilda 2. kustibu un, virzoties, ka paradits 18. ziméjuma, aizdejo
no skatuves.

Kustibu apraksts
1. kustiba.

Pamatsolis.

Kustibu kombinaciju izpilda 4 taktis. 1.-8.t. muzika. Dejotaji stav pa pariem viens otram
blakus ar skatienu pa dejas celu. PuiSa laba roka sadota ar meitas kreiso roku. Rokas
nolaistas gar saniem. Kajas 6. pozicija.

Uz “i” - paléciens, mazliet saliecot abas kajas celos. Rokas saliec elkonos ar delnam plecu

augstuma.
1.t.
Uz “viens”

Uz “divi”
Uz “Cetri”
2.t.

Uz “viens,
divi, tris”

«y,

Uz “Cetri”
3.-4.t.

- nokrit uz abam kajam. Puisis kreiso, meita labo roku vézé uz leju,
atpakal. Galva un augums pagriezts rokas kustibas virziena.

-meitai izklupiena solis ar kreiso kaju uz prieksu, puisis - ar labo. Rokas
vézé uz prieksu jostas vietas augstuma.

- pievilciena solis.

- tris skréjiena soli uz prieksu (kajas, saliektas celos, cel uz prieksu). Meita
skréjienu sak ar labo kaju, puisis - ar kreiso kaju. Rokas gar saniem,
augums taisns. Skatiens vienam uz otru.

- paléciens.

- atkarto 1.-2.t.darbibas (meitas - puiSa darbibas, bet puisis meitas
darbibas). 3.t. uz “divi” meita izklupienu izpilda uz labas kajas, bet puisis
- uz kreisas kajas. Skréjiena solus meita sak ar kreiso kaju, bet puisis -
ar labo kaju.



2. kustiba.
Skréjiena solis ar piesitienu.

Kustibu izpilda 2 taktis. Piedziedajuma mazika. Dejotaji stav pa pariem viens otram blakus
ar skatienu pa dejas celu. Puisa laba roka sadota ar meitas kreiso roku. Rokas nolaistas gar
saniem. Kajas 6. pozicija.

Puisu kustibas.
1.t.

Uz “viens”

Uz “divi”

Uz “tris, Cetri”
2.t.

1.t.

Uz “viens, divi”

Uz “tris”
«v

Uz “Cetri”

2.t

- skréjiena solis ar labo kaju uz prieksu.

- kreiso kaju piesit 3. pozicija prieksa labajai kajai. Celi mazliet saliekti.
Kreiso roku vézé uz leju atpakal. Augums mazliet pagriezts pa kreisi.

- divi skréjiena soli (ar labo un kreiso kaju, pacelot celus).

Cetri skréjiena soli uz prieksu (ar labo, kreiso, labo, kreiso kaju). Skréjiena
solu laika augums taisns, rokas gar saniem. Meitas taja laika izpilda $adas
darbibas:

- divi skréjiena soli ar kreiso un labo kaju.

- skréjiena solis ar kreiso kaju uz prieksu.

- labo kaju piesit 3. pozicija prieksa kreisajai kajai. Celi mazliet saliekti.
Labo roku vézé uz leju atpakal. Augums pagriezts pa labi.

Cetri skréjiena soli uz prieksu (kreisa, laba, kreisa, laba kaja). Augums
taisns. Puisis un meita kustibu izpilda vienlaikus. Sesta gajiena
24.t. puisis 1.t. darbibas izpilda, sakot ar kreiso kaju.

3. kustiba

Kustibu kombinaciju izpilda 4 taktis. 9.-12.t. mazika. Dejotaji nostajas pa pariem ar
skatienu viens pret otru (meita ar labo plecu pret skatitajiem). Rokas sadotas un izstieptas
sanis plecu augstuma.

1.t.
Uz “viens”

Uz “divi”

Uz “tris”

«y, :»

Uz “Cetri

- meitai solis ar labo kaju sanis pa labi, puisim ar kreiso kaju pa
kreisi.

- meitai paléciens uz labas kajas, puisim - uz kreisas kajas, pagriezoties
puspagriezienu (meitai pa labi, puisis pa kreisi).

- meitai piesit kreiso kaju 6. pozicija blakus labajai kajai, puisis labo kaju
kreisajai. Sadotas rokas - pui$a labo un meitas kreiso - vézé augsa un uz
prieksu pari sadotajam meitas labajai un puisa kreisajai rokai.

- meitai paléciens uz labas, puisim - uz kreisas kajas. Dejotaji pagriezas
ar muguru viens pret otru (meita pa labi, puisis pa kreisi). Puisis labo
kaju, bet meita kreiso nostiepj pa gridu skatitaju virziena. Puisa laba
roka un meitas kreisa roka sadotas un izstieptas skatitaju virziena. Brivas
rokas atvértas sanis, jostas vietas augstuma. Skatiens uz atvértajam
rokam.



2.t.
Uz “viens”
Uz “divi”

Uz “tris”

«y,

Uz “Cetri”

- meitai solis ar kreiso kaju sanis pa kreisi, puisim - ar labo kaju.

- paléciens, pagriezoties ar skatienu vienam pret otru (meitai pa kreisi,
puisim pa labi). Rokas izstieptas sanis un sadotas.

- meitai ar labo kaju solis sanis pa labi, puisim ar kreiso kaju -
pa kreisi.

- meita piesit kreiso kaju blakus labajai, puisis labo - blakus kreisajai.

Ieprieks aprakstito darbibu laika dejotaji virzas skatitaju virziena.

3.t.
Uz “viens”

Uz “divi”

Uz “tris”

«y,

Uz “Cetri”

4.t.
Uz “viens,
divi, tris”

Uz “Cetri”

- meitai solis ar kreiso kaju sanis pa kreisi, puisim ar labo kaju - pa labi
(skatuves dibenplana virziena).

- paléciens.

- pagriezoties ar muguru pret skatitajiem, meita piesit labo kaju 6. pozicija,
bet puisis kreiso kaju. Sadotas rokas — meitas labo un puisa kreiso - vézé
augsa un uz prieksu pari sadotajam meitas kreisajai un puisa labajai rokai.
- pagriezoties ar skatienu vienam pret otru, izpilda parlécienu: meita
uz labas kajas, kreiso nostiepj sanis, puisis uz kreisas, labo kaju nostiepj
nostiepj sanis. Sadotas rokas - meitas labo un puisa kreiso - pacel uz
aug$u un nolaiZ sanis.

- dejotaji ar trim skréjiena soliem apgriezas, meita pa kreisi (kreisa, laba,
kreisa kaja), puisim — pa labi (laba, kreisa, laba kaja). Rokas ar vézienu
ieliek sanos.

- meita labo kaju piesit blakus kreisajai kajai, bet puisis - kreiso blakus
labajai. Dejotaji stav ar skatienu viens pret otru.

4. kustiba. Meitam.

Kustibu kombinaciju izpilda 4 taktis. Spélé variaciju. Meitas stav ar skatienu pret skatitajiem.
Rokas nolaistas gar saniem.
a) Kustibu sak ar labo kaju.

1.t.
Uz “viens”
Uz “divi”

Uz “tris, cetri”
2.t.
Uz “viens”

Uz “divi”
[ -
Uz “tris

- solis ar labo kaju uz prieksu.

- paléciens uz labas kajas, kreisa kaja saliekta celi ar pédu pie labas kajas
potites.

- paléciena solis, sakot ar kreiso kaju.

- solis ar labo kaju sanis pa kreisi (neliela izklupiena), krustojot prieksa
kreiso kaju. Augumu pagriez ar labo plecu pret skatitajiem.

- paléciens uz labas kajas.

- augums pagriezts pret skatitajiem, galopa solis sanis pa kreisi, sakot ar
kreiso kaju.



Uz “Cetri”
3.t.
Uz “viens, divi”
Uz “tris”
Uz “Cetri”
4.t.
Uz “viens”
Uz “divi”
<« -
Uz “tris
«Kyv [0
Uz “Cetri
1.t.
Uz “viens”

Uz “divi”

Uz “tris, Cetri”
2.t.
Uz “viens”

Uz “divi”
Uz “tris”

Uz “Cetri”

3.t.

Uz “viens, divi”
Uz “tris”

Uz “Cetri”

4.t.

Uz “viens”

Uz “divi”

Uz “tris”

Uz “Cetri”

- péc pievilciena sola ar uzsvaru nostajas uz abam kajam 6. pozicija.

- paléciena solis ar labo kaju uz prieksu.
- solis ar kreiso kaju uz prieksu 4. neizvérsta pozicija.
- labo kaju noliek iepriekséja vieta aizmugureé 4. neizvérsta pozicija.

- uzsverts solis ar kreiso kaju atpakal 4. pozicija.

- labo kaju noliek iepriekséja vieta prieksa 4. pozicija.
- ar asu palécienu nostajas 6. pozicija.

- pauze. b) Kustibu sak ar kreiso kaju.

- solis ar kreiso kaju uz prieksu.

- paléciens uz kreisas kajas, laba kaja saliekta celi ar pédu pie kreisas kajas
potites.

- paléciena solis, sakot ar labo kaju.

- solis ar kreiso kaju sanis pa labi (neliela izklupiena), krustojot prieksa
labo kaju. Augumu pagriez ar kreiso plecu pret skatitajiem.

- paléciens ar kreiso kaju.

- augums pagriezts pret skatitajiem, galopa solis sanis pa labi, sakot ar
labo kaju.

- péc pievilciena sola ar uzsvaru nostajas uz abam kajam 6. pozicija.

- paléciena solis ar kreiso kaju uz prieksu/
- solis ar labo kaju uz prieksu neizvérsta 4. pozicija.
- kreiso kaju noliek iepriekséja vieta aizmuguré 4. neizvérsta pozicija.

- uzsvérts solis ar labo kaju atpakal 4. pozicija.

- kreiso kaju noliek iepriekséja vieta prieksa 4. pozicija.
- ar asu palécienu nostajas 6. pozicija.

- pauze.

Kustibu atkarto, sakot ar kreiso kaju un virzoties pa kreisi.

PuisSiem.

5. kustiba.

Kustibu kombinaciju izpilda 2 taktis. Spélé variaciju.
Puisi stav ar skatienu pret skatitajiem.

1.t.
Uz “viens”
Uz “divi”

Uz “tris”

Uz “Cetri”

- rokas ieliek sanos. Solis ar labo kaju sanis pa labi.

- paléciens uz labas kajas. pagriezoties puspagriezienu pa labi ar muguru
pret skatitajiem.

- kreiso kaju piesit blakus labajai kajai.

- paléciens uz labas kajas.



2.t

Uz “viens” - solis ar kreiso kaju sanis pa kreisi.

Uz “divi” - paléciens uz kreisas kajas, pagriezoties pusapgriezienu pa kreisi ar
skatienu pret skatitajiem. Rokas atver sanis.

Uz “tris” - solis ar labo kaju sanis pa labi.

Uz “Cetri” - kreiso kaju piesit blakus labajai kajai.

Kustibu atkarto kreiso kaju, virzoties pa kreisi.
6. kustiba.
Kustibu kombinaciju izpilda 16 taktis. 25.-32.t. mazika.

Dejotaji nostajas pa pariem ar skatienu pret skatitajiem. Meita puisim labaja pusé. Labas
rokas sadotas un paceltas augsa, kreisas rokas atveértas sanis.

1.t.

Uz “viens” - solis ar kreiso kaju diagonali pa labi uz priek$u. Nostieptu labo kaju
strauji pace] uz prieksu.

Uz “divi” - paléciens uz kreisas kajas.

Uz “tris” - labo kaju saliec celi un vézé atpakal.

Uz “Cetri” - paléciens uz kreisas kajas, labo kaju nostiepj atpakal.

2.t.

Uz “viens” - plass solis ar labo kaju atpakal.

Uz “divi” - solis ar kreiso kaju atpakal.

Uz “tris” - paléciens, nostajoties uz abam kajam.

3.-4.t. Meitas ar vienu polkas soli griezas zem sadotajam rokam pa kreisi,
parejot puisim kreisaja puse. Puisis polku izpilda uz vietas. Polkas soli
visi sak ar kreiso kaju. 4.t. abi dejotaji izpilda 4 skréjiena solus uz vietas
ar skatienu pret skatitajiem.

5.-8.t. Atkarto 1.-4.t. darbibas, sakot soli ar labo kaju diagonali pa kreisi. -
kreisas rokas sadotas un paceltas virs galvas, labas paceltas sanis.

9.-12.t. Atkarto 1.-4.t. darbibas. 4.t. beigas puisis ar kreiso roku appem meitu
jostas vieta, labas rokas sadotas un paceltas sanis pa labi.

13.t. Divi paléciena soli, sakot ar kreiso kaju un virzoties diagonali pa kreisi
pret skatitajiem.

14.t.

Uz “viens, divi” - solis ar kreiso kaju, krustojot prieksa labo kaju.

Uz “tris, Cetri” - galopa solis ar labo kaju pa labi (ar muguru pret skatitajiem).

15.t. Divi paléciena soli, sakot ar kreiso kaju.

16.t. Tris skréjiena soli (kreisa, laba, kreisa kaja) un piesitiens ar labo kaju,

skatiens pret skatitajiem.
(14.,16.t. laika dejotaji pa pariem apgriezas veselu apli pa labi.)



7. kustiba

Kustibu kombinaciju izpilda 4 taktis. 25.-32.t. muzika.
Dejotaji stav ar skatienu pret skatitajiem. Rokas nolaistas gar saniem.
1.t.

Uz “viens” - solis ar labo kaju sanis pa labi uz puspirkstiem.

Uz “divi” - kreiso kaju noliek blakus labajai kajai.

Uz “tris, Cetri” - atkarto “viens, divi” darbibas, visu laiku $Gpojoties pédas.

2.t Atkarto 1.t. darbibas

3.t

Uz “viens” - uzsverts solis ar labo kaju uz visas pédas sanis pa labi. Labas kajas celis

saliekts. Augums pagriezts pa labi (4. pozicija). Rokas sanos. Nostieptu
kreiso kaju pace] mazliet no gridas.

Uz “-i” - kreiso kaju noliek iepriekséja vieta uz gridas.

Uz “di-” - augumu iztaisno, skatiens pret skatitajiem. Labo kaju noliek blakus
kreisajai.

Uz “-vi” - solis uz vietas ar kreiso kaju.

Uz “tris, Cetri” - atkarto “viens, divi” darbibas.

4.t.

Uz “viens” - piesit labo kaju.

Uz “divi” - piesit kreiso kaju.

Uz “tris” - piesit labo kaju.

Uz “Cetri” - pauze.

Kustibu atkarto, sakot ar kreiso kaju un virzoties pa kreisi.
8. kustiba
Kustibu kombinaciju izpilda 4 taktis. Muzikas 33.-40.t.

Dejotaji stav viens otram pretim (meitas ar muguru pret skatitajiem), rokas gar saniem.
Lt

Uz “viens” - puisim skréjiena solis ar kreiso kaju uz prieksu, meitai ar labo kaju
atpakal.
Uz “divi” - puisis piesit labo kaju blakus kreisajai kajai.

Meita izpilda skréjiena soli ar kreiso kaju atpakal.

Uz “tris” - puisis izpilda skréjiena soli ar kreiso kaju atpakal. Meita izpilda skréjiena
soli ar labo kaju uz prieksu.

Uz “Cetri” - puisis izpilda skréjiena soli ar labo kaju atpakal. Meita kreiso kaju piesit
blakus labajai kajai.

2.-3.4. - dejotaji ar atsperigu skréjiena soli skrien viens otram apkart pret dejas
celu. Kreisie pleci kopa. Puisis kustibu sak ar kreiso kaju, meita - ar labo
kaju.

4. Turpinot skréjiena soli, puisi un meitas apgriezas uz vietas pa labi un

paliek sakuma stavokli.
Kustibu atkarto no sakuma.
10



9. kustiba

Dejotaji stav ar skatienu pret skatitajiem parastaja aptvériena (puisis ar labo roku aptver
meitu jostasvieta, meita kreiso roku puisim uzliek uz laba pleca. Puisa kreisa roka sadota
ar meitas labo roku un paceltas skatitaju virziena).

Uz “i” - paléciens meitai uz labas kajas, puisim uz kreisas.

1.t.

Uz “viens, divi” - meitai plass solis ar kreiso kaju atpakal, bet puisim ar labo kaju.

Uz “tris” - meita piesit labo kaju prieksa kreisajai, bet puisis - kreiso prieksa
labajai.

Uz “Cetri” - pauze.

2.t - parl ar Cetriem skréjiena soliem griezas uz vietas pilnu apli pret sejas
celu.

3.t

Uz “viens” - meita piesit labo kaju 4. pozicija, bet puisis — kreiso kaju. (Skatiens pret
skatitajiem).

Uz “divi” - pauze.

Uz “tris, Cetri” - divi skréjiena soli, sakot griezties dejas cela virziena.

4.t.

Uz “viens,

divi, tris” - trTs skré&jiena soli, turpinot griezties dejas cela virziena (puisis sak ar
kreiso meita ar labo kaju).

Uz “Cetri” - paléciens - puisim uz kreisas, meitas uz labas kajas.
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