CUKAS DRIKOS

Artas Melnalksnes horeografiska apdare un apraksts
Tautas miizika folkloras grupas “Ilgi” interpretacija
Deja 8 pariem

Deja veidota izmantojot etnografisko deju “Ciikas dirikos” un “Mazais kamolins”
horeografiskas norises un muzikalo materialu.

Dejas raksturs izteikti drastisks un izpildijuma maniere energiska, mazliet ironiska.
Dejai 10 gajieni un 5 miizikas dalas. Taktsmérs 2/4. Horeografisko leksiku veido izklupiena
parmainus soli, dazadi polkas soli, ritmiski plaukstu sasitieni.

Deja veidota jaunieSu deju kopa “Zalktis” 1999. gada augusta, ka veltfjums
Starptautiskajam tautas deju festivalam “Sudmalinas — 99.”

Dejotaji nostajas aizkulis€s pa Cetri pari katra pus€. Meitene puisim pie labas rokas.
Ieks€jo roku satvériens. Skanot ievada muzikai (4 t.), partneri energiski uzskrien uz skatuves
un nolec 1.zZim. pozicijas.

1.-8.t
9.t.

10.- 16. t.
1.-8.t
9.t

10.- 12. t.
13.- 16. t.
1-4.t
5.-8.t
9.t.

10.- 16. t.

Pirmais gajiens
1/161t. (2 reizes)

Partneri izpilda 1. kustibu slégtaja satvériena (elkoni nedaudz ieliekti) 1. zim.
pozicijas.

Visi ar plasu Zestu sasit katrs savas plaukstas un izpilda lidojoSu parléciena
soli (no labas uz kreiso kaju), vienlaicigi partneri nonak pretgjas vietas,
mainoties gar labajiem pleciem.

Partneri sadod rokas krustiskaja satvériena, saglabajot kermena stavokli
vienam pret otru, un izpilda 2. kustibu grieZoties parim ap sevi pa kreisi.

Miiziku atkarto.
Dejotaji pa Cetri izveido darzinu (sadotas rokas nedaudz ieliektas elkonos) un
izpilda 1. kustibu 2. zZim. pozicijas.
Atkarto 9. t. darbibas, pavirzoties pa vienu vietu uz prieksu pretéji DCV.
Sadod labas rokas un izveido mazas sudmalinas (elkoni nedaudz ieliekti) un ar
3. kustibu virzas pret DCV. Puisiem brivas rokas diirités sanos, meitenes rokas
energiski veéze.
Atkarto 9.-12. t. darbibas uz pretgjo pusi. 16. t. beigas izveido 3. zim.
Meiteném rokas diirit€s iespraustas sanos. Galva augstpratigi pacelta. Puisi ar
abam rokam satver meitenu bruncus.

Otrais gajiens
11/161.

Izpilda 4. kustibu (3. zim. nepartrauktas bultas).

Izpilda 4. kustibu (3. zZim. partrauktas bultas).

Izpilda pirma gajiena 9. t. darbibas 4. zim. bultu virzienos (meitenes Skiras un
izveido argjo apli; puisi izSkir meitenes un izveido ieksgjo darzinu).

Visi izpilda 3. kustibu (5. zim.): puisi pret&ji DCV (sadotas rokas salicktas
elkonos) meitenes (energiski véze rokas, turklat soli ir plasi specigi) 16.t.
beigas, izveido 6. zim.



9.-16.t.

Tresais gajiens
/16t

Puisi ar skatu pret meiteném izpilda 5. kustibu. Meitenes — 1. kustibu, 4. t.
nolec II kaju pozicija un no §i stavokla aplec pilnu apgriezienu ap sevi pa labi,
nedaudz pieraujot kajas zem sevis.

Visu atkarto mainitas lomas.

Partneri izveido aptverienu ar sanis sadotam rokam. Izpilda 2. kustibu
griezoties ap sevi pa labi, vienlaicigi dejojot pa nelielu kvadratu ik diviem
pariem (6. zZim. bultas). 16. t. beigas izveido 7. zim., meita puisim paliek pie
labas rokas.

Ceturtais gajiens
/16t

Atkarto tresa gajiena darbibas 7. zZim. pozicijas, tikai vispirms 5. kustibu
izpilda meitenes.

Atkarto pirma gajiena miizikas atkartojuma dalas 9.- 16.t. darbibas, nemainigi
virzoties darzinos 8. zim. bultu virzienos apdejo veselu apli un tad turpinot vél
virzibu pa apli 15.-16.t. darzinus atver un izveido divas virknes gar skatuves
malam (9.zim.). Kreisas puses darzinos vadosa ir 2., 5. meita, labas puses
darzinos — 1., 3. puisis.

Piektais gajiens
11/161t.

Meitenes izpilda 5. kustibu. Puisi ar 6. kustibu virzas uz skatuves pret&jam
pusém (9.zim.).

Meitenes izpilda 5. kustibu. Puisi, pagrieZoties caur labo plecu, ar 6. kustibu
velreiz samainas ar pretim dejojoSo puisi gar labajiem pleciem un pa divi
paliek skatuves centra ar tuvinatiem labajiem pleciem (labas puses puisi ar
skatu-, kreisas puses pui§i ar muguru pret skatitajiem). (9.zim.partrauktas
bultas).

Puisi skatuves centra pa divi sadod labas rokas (tas saliektas elkonos) un ar
2.kustibu griezas ap sevi preteji DCV (10. zim.). Meitenes ar 4. kustibu virzas,
ka paradits 10.zim., pakapeniski 1zSkirot puiSus. Puisi, kas 1z8kirti, pakapeniski
veido apli, nostajoties 6.pozicija un pacelot sanis aug$a izstieptas rokas ar
delnam uz leju, imit€jot darzina sadotas augSup paceltas rokas. 16.t. beigas
izveido 11. zim. PuiSi notupjas argja apli ar skatu uz centru uz kreisa cela,
nolaiZ rokas un ar delnam uz leju izstieptas tur tas uz saniem, imit&jot sadotu
roku efektu, meitenes stav iek$gja apli ar skatu uz aru.

Sestais gajiens
1/16t.

Meitenes nedaudz piepacel bruncus un izpilda 1. kustibas 1.- 2.t. darbibas tris
reizes, lecot pari it ka sadotajam puisu rokam (11. zim.).

Puisi piecelas un partneri viens pret otru izpilda 5. kustibas 3.- 4. t. darbibas.
Visi izpilda pirma gajiena 9.t. darbibas (puisi atmuguriski, meitenes ar seju,
vienlaikus paplasinot apli).



10.- 16. t.

9.1t

10. t.

11.- 16. t.

1.-8.t
9.-14.t.

15.- 16. t.

1.-8.t
9.-16.t.

Atkarto pirma gajiena pirmas muzikas reizes 10.-16. t. darbibas. 16. t. beigas
izveido kopigu darzinu ar skatu uz centru. Sadotas rokas elkonos saliektas,
meitene puisim pie labas rokas (12.zim.).

Septitais gajiens
1/16.t.

Visi izpilda 1. kustibu.

Visi izpilda pirma gajiena 9. t. darbibas, aplecot pusapli ap sevi pa labi (paliek
ar skatu uz aru) un sadod rokas virknitg.

Visi izpilda 3. kustibu un, virzoties DCV, veido liniju skatuves priekS$plana
(13. zZim.).

Astotais gajiens
11716t

Dejotaji apker viens otru ap vidukli un noliecas uz priekSu ta, lai mili
pieglaustos prieksa esoSajam, uzliekot kreiso vaigu tam uz muguras.
Saglabajot S0 pozu, visi izpilda 1.kustibu, kajas nepieraujot zem sevis.

1. paris izpilda pirma gajiena 9. t. darbibas, pagriezoties puspagriezienu meitai
pa labi, puisim — pa kreisi, ka paradits 14. zim. Par&jie virzas uz prieksu ar
nedaudz Stipojosiem soliem uz pilnas p&das.

1.paris veido vartinus un ar 3.kustibu virzas ka paradits 14.zim. ar partrauktam
bultam. 2. paris atkarto 1. para 9.t. darbibas. Pargjie virzas uz priekSu ar
soliem uz pilnas pedas.

Pakapeniski p&c kartas katrs nakamais paris Katra takti atkarto 1. para 9.t.
darbibas un veidojot vartinus virzas, izpildot 3.kustibu, Iidz 16. t. beigas
izveido 15. zZim.

Devitais gajiens
IV/16t,V/16t.

Virzoties 15. zZim. nepartrauktas bultas virziena, visi izpilda 7. kustibu.
Virzoties 15.zim. partrauktas bultas virziena, visi izpilda 7. kustibas 1.-6.t.
Izpilda 3. kustibu 2 reizes, brivi vézgjot rokas, un izveido 16. zZim.

Partneri viens pret otru izpilda 8. kustibu.

Partneri izpilda 9. kustibu. 16. t. izpilda 2 kaju piesitienus 17. zZim. pozicijas.

Desmitais gajiens
IV/16t,V/16t.

Partneri izpilda 10. kustibu 17. zZim. bultu virziena.

Izpilda 7. kustibu (18. zim.), tikai Soreiz meitene pirma velk puisi. 16. t. beigas
izveido16. zim.

Atkarto tresa gajiena 1.- 8. t. darbibas.

Atkarto devita gajiena nosléguma 9.-16. t. darbibas.

Puisis pacel meiteni uz rokam. Meitene ar plasu Zestu iesprauz labo roku
darite sanos.



Kustibu apraksts

1. kustiba
Taktsmérs 2/4
1/8t.

Sakuma stavoklis: kajas 6. pozicija, rokas sanos.

1-2.t 2 1éni Siupojosi izklupiena parmainus soli (svars sadalits uz abam kajam
vienadi), vispirms uz prieks$u izsperot labo kaju.

1 2 atri izklupiena parmainus soli.

. 1 Iéns Siipojoss izklupiena parmainus solis

- 8.t Visu atkarto, sakot ar kreiso kaju.

o~ w

Visus izklupiena parmainus solus veic ka 1€cienus, kajas pieraujot zem Sevis.

2. kustiba
Taktsmeérs 2/4.
/2t

Latgales polka.
Sakuma stavoklis: 6. kaju pozicija, rokas sanos.
Latgales polku dejo Stipojosiem soliem, bez paléciena.
1.t. “viens-“  uzsverts solis uz prieksu ar labo kaju uz visas pedas, ietupjoties uz tas.
R solis ar kreiso kaju uz puspédas blakus labajai, iztaisnojot labo kaju.
“di—  solis uz prieksu ar labo kaju uz visas pédas, nedaudz ietupjoties uz tas.
“-vi“  kreiso kaju virza uz prieksu, lai saktu polkas soli ar to.

2.t Polkas soli izpilda, sakot ar kreiso kaju.

3. kustiba
Taktsmeérs 2/4.
/1t

Stipojoss skrgjiena solis uz visas pedas.
Sakuma stavoklis: 6. kaju pozicija, rokas sanos.
1.t.  “viens - “uzsverts solis uz prieksu ar labo kaju uz visas pédas, nedaudz saliecot celi.
“aqe iztaisno labo kaju.
“divi visu atkarto ar kreiso kaju.

4. kustiba
Taktsmeérs 2/4.
1/4t.

akuma stavoklis: 6. kaju pozicija, rokas sanos.
-2. 1 Izpilda 2. kustibu, sakot ar labo kaju.
t. Izpilda 3. kustibu, sakot ar labo kaju.
t “wviens-i“ solis uz prieksSu ar labo Kaju.
“divi dzil$ izklupiens ar kreiso kaju atpakal liela iesédiena, laba kaja izlikta
prieksa uz papéZa, augums noliekts uz prieksu.

S
1.
3.
4.



5. kustiba
Taktsmérs 2/4.
I /4t

Sakuma stavoklis: 4. kustibas 4. t. ““ divi “ poza, rokas priek$a nedaudz izstieptas, sagatavotas

plaukstu sisanai.

1.t Sasit plaukstas, vienlaicigi noliek labas kajas pédu pie gridas un padzilina
iesédienu.

2. 1. Atkarto 1. t. darbibas.

3.t.  “viens—1“ atkarto l.t. darbibas.

“divi “ atkarto 1. t. darbibas.
4. 1. Atkarto 1. t. darbibas.
6. kustiba
Taktsmeérs 2/4.

/41

Kustiba puiSiem.
Sakuma stavoklis: 6. kaju pozicija, dirites sanos.
1-3.t Atkarto 4. kustibas 1.- 3. t. darbibas.
4.t. “viens—“ parleciens uz labas kajas, kreiso pacel taisna lenki.
“divi piesit kreiso Kaju pie gridas.

7. kustiba
Taktsmérs 2/4.
IV/8t.

Kustiba paros.

Sakuma stavoklis: partneri stav ar skatu viens pret otru, 6. kaju pozicija. Puisis ar abam

rokam satveris meitenes labo roku, meitenei kreisa roka pie svarkiem. Puisis sak virzibu ar

muguru, meitene ar seju kustibas virziena.

1.t Akcentgts solis sanis pa labi no iesédiena un noléciens VI pozicija abiem
partneriem. Meitene asi véz¢€ svarkus uz prieksu.

2.1 Atkarto 1. t. darbibas, sakot ar kreiso kaju. Meitene svarkus véze atpakal.

3.t Partneri izpilda 2 skr&jiena solus, vienlaicigi mainoties vietam gar kreisajiem
pleciem — sadotas rokas pacel virs galvas un abi partneri samainas,
pagriezoties puspagriezienu pa labi, paliekot atkal ar skatu viens pret otru,
tikai tagad meitene ir ar muguru ieSanas virziena.

4.1. “wviens-1“  Partneriem solis ar labo kaju nedaudz uz priekSu viens otram pretim.

“divi Partneriem solis ar kreiso kaju atpakal dzila izklupiena, laba kaja
prieksa izlikta uz papéza.

5.-8.t Atkarto 1.- 4.t. darbibas, tikai meitene virzas ar muguru, puisis ar seju kustibas
virziena.



8. kustiba
Taktsmérs 2/4.
V/8t.

Kustiba paros.
1.t “viens—i“ Partneri izpilda soli sanis pa labi ar labo kaju no iesédiena. Meitene
vienlaicigi sasit plaukstas.

“divi Partneri izpilda lidojosu 1&cienu 6. pozicija.
2.-t. Atkarto 1. t. darbibas, sakot ar kreiso kaju pa kreisi. Plaukstas sit puisi.
3.t Partneri izpilda parastu polkas soli, sakot ar labo kaju, un samainas vietam gar
labajiem pleciem, pagriezot muguras viens pret otru.
4.1. Partneri izpilda parastu polkas soli: puisi pagriezas puspagriezienu pa labi,

meitenes — pusotru pagriezienu pa labi. Polkas beigas partneri ir pretgjas
vietas ar skatu viens pret otru.

5.-8.t. Visu atkarto, sakot no §tm izejas pozicijam. 8.t. beigas nonak kustibas izejas
pozicijas.

9. kustiba
Taktsmeérs 2/4.
V/8t.

Kustiba paros.
Sakuma stavoklis: partneriem slégtais aptveriens ar kreiso roku sanos, 6. kaju pozicija.

1.- 21t Izpilda 8. kustibas 1.- 2. t. darbibas aptvériena, bez plaukstu siSanas. Puisi sak
ar kreiso kaju pa kreisi.
3.t Izpilda parastu polkas soli: pace] sadotas rokas (meitenes laba ar puiSa kreiso)

un meitene izgriezas veselu pagriezienu pa labi zem paceltajam rokam (otras
rokas ieliek durites sanos ).
Partneri ar muguram kopa.

4.1 Ar parasto polkas soli, neatlaiZzot sadotas rokas, pagriezas ar skatu viens pret
otru. Partneri nonakusi pretgjas vietas.
5.-8.t Visu atkarto v€lreiz, sakot no $Tm izejas pozicijam. 8. t. beigas nonak kustibas

izejas pozicijas.

10. kustiba
Taktsmérs 2/4.
IV/8t.

Kustiba paros.
Sakuma stavoklis: 6. kaju pozicija. Partneri stav viens aiz otra (meitene puisim prieksa). Puisi
tur meitenes aiz brunéiem. Meitenes rokas paceltas pret kriitim, elkoni paraléli gridai.
1-3.t Visi dejo 3 parastus polkas solus, sakot ar labo kaju, virzoties
atmuguriski. Meitenes ar rokam “tin kamolinu” uz sevi.
4.t.  “viens—1i“ partneriem solis ar kreiso kaju atpakal.

“divi partneriem solis ar labo kaju atpakal dzila izklupiena, kreisa kaja
priek$a izlikta uz papéza, augums noliekts uz priekSu. Meitenes
vienlaicigi ar plasu Zestu ieliek diirites sanos.

5.-8.t Visu atkarto, sakot ar kreiso kaju.
Kustibu izpilda, virzoties atmuguriski.
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Cukas drikos

Latviesu tautas miizika folkloras grupas "1]5H" apdars
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